
Dornhofstr. 18
63263 Neu-Isenburg

Tel.  06102 - 88 3 66 0
Fax. 06102 - 88 3 66 20
www.rheuma-liga-hessen.de

Einladung zum Welt-Rheuma-Tag 2018
zentrale Veranstaltung in Hessen 
in Bad Sooden-Allendorf am 12.10.18

Komorbidität - Begleiterkrankungen bewusst vorbeugen

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir möchten Sie auf diesem Wege ganz herzlich zu diesem besonderen Anlaß einladen und würden uns 
sehr freuen, wenn Sie sich an diesem Tag nichts anderes vornehmen würden.

Der Welt-Rheuma-Tag wurde erstmals 1996 von der ARI (Arthritis and Rheumatism International) ins Le-
ben gerufen und findet immer am 12. Oktober eines Jahres statt. Ziel ist es, in zahlreichen bundesweiten 
Veranstaltungen das Thema Rheuma so stark wie möglich ins Bewusstsein der Öffentlichkeit zu rücken.

Die Kampagne der Deutschen Rheuma-Liga e.V. möchte in diesem Jahr auf die möglichen und häufig auf-
tretenden Begleiterkrankungen bei Rheuma aufmerksam machen, denen es gilt im persönlichen Rahmen 
vorzubeugen und aktiv zu begegnen.

Die Stadt Bad Sooden-Allendorf feiert ihr 800-jähriges Jubiläum und präsentiert sich u.a. auch als ein 
führender Gesundheitsstandort im nordhessischen Raum.

Das Rheumazentrum der Balzerborn Kliniken, die Wicker Kliniken, Reha-Zentren, Werratal-Therme und 
Gradierwerk, sowie zahlreiche an die Gesundheitsversorgung angeschlossene Einrichtungen und Unter-
nehmen sind nur ein kleiner Ausschnitt dessen, wofür diese sehr idyllisch gelegene Stadt steht.

Im Kultur- und Kongresszentrum werden sich außerdem zahlreiche regionale und bundesweite Aussteller 
und Partner aus dem breitgefächerten, klassischen und auch alternativen Heilmittelbereich präsentieren.
Passend dazu ist geplant, ein rheumagerechtes - und vor allem ein modernes und zeitgemäßes - Catering 
anzubieten, das sich vegetarisch frisch, (sehr) vielfältig und lecker präsentieren wird.

Für unsere Planung ist es wichtig, dass wir rechtzeitig den Anmeldestand kennen und keine Ressourcen 
vergeuden. Wir bitten Sie daher, beiliegende Anmeldung ausgefüllt bis 12.09.18 an die auf dem Anmel-
deformular genannte Adresse zurückzusenden. Sie erhalten dann umgehend ihre Eintrittskarten per Post 
zugesandt. Besucher ohne Eintrittskarte können am Veranstaltungstag aufgrund der max. Besucherzahl 
unter Umständen keinen Zutritt erhalten.

Als zentraler Ansprechpartner für organisatorische oder andere Fragen steht Ihnen das Informationsbüro 
in Kassel Tel. 0561-93728652 (Mo, Di 16-19 Uhr, Mi, Do 9-12 Uhr) oder www.weltrheumatag-bsa.de zur 
Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen,

Melanie Krieg
Geschäftsführerin Rheuma-Liga Hessen e.V.

das Veranstaltungsprogramm finden Sie auf der Rückseite.



Welt-Rheuma-Tag 12.10.2018
Zentrale Veranstaltung für Hessen

Veranstalter: 	 Rheuma-Liga Hessen e.V.
Ort:		  Kultur- und Kongresszentrum, Im Kurpark 1
		  37242 Bad Sooden-Allendorf
		  www.kongresszentrum-werratal.de

Eintritt:	 5,00 €
		  Schüler, Studenten, Rentner, Schwerbehinderte und Angehörige
	 	 ohne Mitgliedschaft erhalten eine Ermäßigung i.H.v. 2,00 €

		  Der Eintritt für Mitglieder der Rheuma-Liga ist frei.

Komorbidität - Begleiterkrankungen bewusst vorbeugen!

14.00 Uhr	 	 Einlass

15.00 Uhr	 	 Begrüßung durch den Präsidenten der Rheuma-Liga Hessen e.V.
			   Hr. Dr. Walter Hermann und
			   Hr. Frank Hix , Bürgermeister der Stadt Bad Sooden-Allendorf
			   anschließend Arztvorträge: Fragen werden im Anschluss an jeden Vortrag beantwortet

15.15 Uhr	 	 Komorbiditäten bei Erkrankungen im rheumatischen Formenkreis
			   Prof. Dr. Gerhard A. Müller, Ärztlicher Direktor der Balzerborn Kliniken und des 		
	 	 	 Rheumazentrums der Universität Göttingen

15.45 Uhr	 	 Arthrosen in Koexistenz mit Komorbiditäten
			   Dr. Volker Stück, Chefarzt Orthopädie und Unfallchirurgie
	 	 	 Klinik Hoher Meißner, Wicker Kliniken

16.15 Uhr	 	 Pause / Einladung zu rheumagerechtem Catering, Info Stände und Aktionen der 	 	
			   Rheuma-Liga Hessen e.V. & Partner

17.30 Uhr	 	 Iss dich gesund - Vital essen ist leichter, als man glaubt!
			   Fr. Tina Hildebrandt, Diätassistentin für Ernährungsberatung (DGE)

18.00 Uhr	 	 Akupunktur in der Schmerztherapie
			   Dr. Hans-Peter Marsch, Facharzt für Allgemeinmedizin und Akupunktur,
			   Herleshausen

18.30 Uhr	 	 Wertschätzung und Resilienz - gestärkt aus Lebenskrisen hervorgehen
			   Hr. Rüdiger Ullrich, Resilienztrainer & Entspannungstherapeut

19.00 Uhr	 	 Verabschiedung und Ausklang der Veranstaltung

Moderation:	 	 Hr. Rüdiger Ullrich (Salmare & PhysioFit Bad Sooden-Allendorf)

Weitere Informationen finden Sie unter www-weltrheumatag-bsa.de


